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Andere films over leven in 
een opvangtehuis:

THE CIDERHOUSE RULES (1999 
– Lasse Hallström): Homer Wells 
bracht zijn hele leven door in een 
weeshuis. Volgens dokter Larch 
ging hij wel enkele keren mee 
met adoptie-ouders, maar werd 
telkens teruggebracht. De dokter 
voedde hem zelf op als zijn eigen 
zoon en leidde hem op tot zijn 
assistent. Homer trekt de wijde 
wereld in, maar blijft steeds con-
tact houden met de dokter. Die 
smeekt hem op een dag om terug 
te keren naar het weeshuis…

HECTOR (1987 – Stijn Coninx) 
Hector werd voor een behande-
ling tegen pokken naar een wees-
huis gebracht. Zijn ouders kwa-
men hem nooit weer ophalen. 35 
jaar later herinnert een vergeten 
tante zich zijn bestaan. Ze komt 
hem halen om mee te werken in 
de bakkerij van haar man Achiel. 
Hector toont zijn talent voor on-
verwachte uitvindingen. Hij helpt 
Achiels zoon z’n droom waarma-
ken: wereldkampioen worden…

ANNIE  (1982 – John Huston) 
De 11-jarige Annie woont in een 
weeshuis. Wanneer de rijke mil-
jardair Oliver Warbucks haar een 
weekje op proef meeneemt, weet 
ze zijn hart te veroveren. Maar ze 
verlangt zo erg naar haar echte 
ouders dat ze samen met de mil-
jardair op zoek gaat. Ze doen een 
oproep op de radio en loven een 

beloning van 50.000 dollar uit als 
de echte ouders zich aandienen…

A LITTLE PRINCESS (1995 - Alfon-
so Cuaron) Sarah geniet in India 
van haar onbezorgde kinderjaren 
in het gezelschap van haar va-
der. Aan haar geluk komt bruusk 
een einde wanneer papa naar het 
front moet. Hij stuurt zijn dochter 
naar een strenge kostschool. Het 
meisje laat een frisse wind door 
de school waaien en vertelt er 
elke avond fantastische verhalen 
over prins Rama

THE ITALIAN (2005 – Andrei Krav-
chuk) Vanya is 6 en groeit op in 
een Russisch weeshuis. Enkel wie 
sterk is, kan zich hier laten gelden. 
Vanya neemt z’n lot in eigen han-
den. Hij ontsnapt met de hulp van 
een tienerhoertje en gaat op zoekt 
naar zijn verloren moeder. 

BOY CALLED TWIST (2004 – Tim 
Greene) Een vondeling op de 
stoep van het weeshuis. Hij wordt 
Twist genoemd (naar Oliver Twist) 
en wordt een speelbal in de han-
den van corrupte volwassenen. 
Telkens het geluk hem lijkt toe te 
lachen, dient het leven hem een 
nieuwe klap toe. Na een zoveelste 
vlucht belandt Twist in de stad en 
komt onder de vleugels van Fagin 
terecht, de leider van een bende 
straatboefjes. 
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Karla is 13. Een leeftijd waarop 
het niet altijd even makkelijk is 
om met jezelf en je huisgenoten, 
laat staan met je vader en moe-
der overeen te komen. Vooral met 
mama kibbelt Karla regelmatig.

Karla: Waarom behandel je me 
als een kind?
Karla’s moeder: Omdat je een 
kind bent.
Karla: Ik ben bijna een tiener. Dat 
is niet hetzelfde als een kind.
Karla’s moeder: Maar ook niet als 
een volwassene.

Karla’s moeder probeert wel lief 
en geduldig om te gaan met de 
buien van haar dochter, maar 
eenvoudig is dat niet. Het ene mo-
ment beweert Karla dat ze haar 
moeder haat, omdat die niet inziet 
dat Karla echt wel groot genoeg is 
om zelfstandig te beslissen over 
haar haarkleur. Maar wanneer 
Karla even later de goedkeuring 

krijgt om alleen op stap te gaan, 
vindt ze haar plots ‘de coolste 
moeder van de hele wereld’. Moe-
der begrijpt er helemaal niks van: 
“Hoelang zal dit zo verdergaan?� 
� �Tot ze het huis uitgaat.”

De andere huisgenoten, en dan 
vooral de 2 kleine broertjes noe-
men haar een ‘drama queen’ en 
reageren plagerig op Karla’s pu-
berale gedrag. �Als jij het huis 
uitgaat, ga je dan recht naar het 
bejaardentehuis?� Herkenbare 
taferelen voor wie met een puber 
samenleeft of zelf puber is? 

Ouders zijn natuurlijk ook bang 
voor alle dingen die kunnen mis-
gaan in de puberteit. Het is een 
levensfase van intens zoeken, en 
dat doe je met vallen en opstaan. 
Ouders hebben hun kind steeds 
beschermd maar moeten het nu 
loslaten en blootstellen aan de 
‘gevaren’ in de wereld. Welke ge-
varen kunnen dat zo al zijn? Behal-

FILMTHEMA: 
Puberteit
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ve de klassiekers ‘alcohol, drugs 
en slechte vrienden’ (komen die 
aan bod in deze film?) zijn er nog 
andere grote en kleine verleidin-
gen. Laat de leerlingen er enkele 
opsommen. Welke risico’s nemen 
Karla en Jonas tijdens hun tocht? 
Waar had het eventueel mis kun-
nen lopen? 

(Karla en Jonas reizen zonder 
treinkaartje, zetten hun tocht lif-
tend verder, willen in het station 
overnachten, ze gaan mee met 
de ongure types die in het station 
rondhangen,…)

Vraagje aan de leerlingen:

Herkennen de leerlingen het ge-
voel om de ene keer als volwas-
sene en dan weer als een kind 
behandeld te worden? Hoe ga je 
daar mee om? Ervaren ze dit – net 
als Karla – ook zo frustrerend? 

Als de leerlingen zelf nog jong 
zijn, kan je vragen of ze het gedrag 
van Karla eventueel herkennen in 
hun oudere broers of zussen.

Wat vinden ze van Karla’s moe-
der? Toont die zich begripvol of 
gaat ze eerder onhandig om met 
haar puberende dochter? 
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�Jonas is de mooiste naam ter 
wereld. Het is ook de naam van 
de jongen die mij voor het eerst 
kuste. Ik ontmoette hem deze zo-
mer. Hij gaf me zijn gsm-nummer. 
Ik denk wel duizend maal per dag 
aan hem, hoewel het intussen al 
maanden geleden is. Dat is ook 
waarom ik denk dat hij mij intus-
sen al vergeten is.�

Karla wil dolgraag bellen met Jo-
nas, maar is bang. �Hij wil vast 
niet met me praten,� flitst het 
door haar hoofd. Katrine kan haar 
toch overtuigen. Maar wanneer 
Karla een afspraakje heeft gere-
geld, steken twijfels weer de kop 
op: wat zal ze aantrekken? En hoe 
moet het met dat vreselijke haar? 
�Zie mijn haar nou� de kleur van 
koeienstront.� Daarmee kan je de 
deur toch niet uitkomen… 

Karla wordt heen en weer geslin-
gerd tussen hoop, twijfel en angst. 
Ze is tot over haar oren verliefd. 
Een fijn gevoel, maar het maakt 
je ook onzeker en kwetsbaar. Wie 
verliefd is, doet de gekste dingen 
om die persoon te zien, om bij 

de andere te kunnen zijn. Karla 
kan aan niets of niemand anders 
denken dan aan Jonas, droomt 
weg en tekent hartjes op al haar 
boeken en schriften. Allemaal te-
kenen van de eerste verliefdheid. 

Vraagjes voor de leerlingen

Wanneer merk je allemaal dat Kar-
la verliefd is? Is het gevoel weder-
zijds? Waaraan merk je dat? Is er ei-
genlijk een verschil tussen verliefd-
heid bij jongens en bij meisjes?

Tip: 
Thema’s zoals puberteit en ver-
liefdheid bespreekbaar maken in 
de klas, is niet eenvoudig. Om-
zichtigheid is geboden. Er zijn een 
aantal organisaties waar je terecht 
kan voor publicaties, vormings-
pakketten, enz. rond jongeren en 
relationele opvoeding. O.a.

www.sensoa.be: Vlaams experti-
secentrum rond seksualiteit 

www.jeugdenseksualiteit.be: in-
formatie- en vormingsdienst over 
relaties en seksualiteit voor kinde-
ren, jongeren en hun begeleiders

FILMTHEMA: Eerste 
verliefdheid
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“Van bij de aanvang was duidelijk dat ik 3 films wilde maken rond 
dezelfde thema’s: in KARLA’S WERELD staat de familie centraal, KAR-
LA EN KATRINE gaat over vriendschap en KARLA EN JONAS is een 
verhaal over de eerste liefde. In Denemarken is intussen de box met 
3 Karla-dvd’s uit. Daarmee is het project afgerond,” zegt regisseuse 
Charlotte Sachs Bostrup over de Karla-trilogie. 
Hoe zou het nu verder gaan met Karla? Bedenk een vervolg op KARLA 
EN JONAS. Welke titel zou het verhaal meekrijgen? Waarom? 

“Jonas is de mooiste naam ter wereld. 
Het is ook de naam van de jongen die 
mij voor het eerst kuste. Ik ontmoette 
hem deze zomer. Hij gaf me zijn gsm-
nummer. Ik denk wel duizend maal per 
dag aan hem, hoewel het intussen al 
maanden geleden is. Dat is ook waar-
om ik denk dat hij mij intussen al ver-
geten is.”
Wanneer merk je zoal dat Karla verliefd 
is? Is de liefde wederzijds? Waaraan 
merk je dat?  

Karla: Ik ben bijna een tiener. Dat 
is niet hetzelfde als een kind.
Karla’s moeder: Maar ook niet als 
een volwassene
Herken je het gevoel de ene keer 
als een volwassene en dan weer 
als een kind behandeld te wor-
den? Hoe behandelt Karla’s moe-
der haar dochter? Hoe ga je zelf 
om met zulke situaties? Heeft er 
iemand tips om hier beter op te 
kunnen reageren?

Jonas groeit op in een opvangte-
huis voor kinderen en jongeren 
die (al dan niet tijdelijk) thuis niet 
meer terecht kunnen. Door de 
week leven er 24 kinderen samen. 
De film geeft ons een goed beeld 
van het dagelijkse leven in zo’n 
tehuis voor geplaatste kinderen. 
Wat valt je op over het leven in 
zo’n tehuis?

FILMFICHE VOOR DE LEERLINGEN


